
PAROISSES St BENOIT et St MAURICE en VAL de MOINE 
 

4ème dimanche de carême    B           9 et 10 Mars 202 4 
 

 
40 JOURS 

 

Quarante jours, pour vivre dans la prière 

Pour nous rapprocher du Père 

Nous tourner vers nos frères 

Quarante jours, pour vivre un temps de désert 

Pour accueillir le mystère 

Et entrer dans sa lumière 
 

3 – Avec Jésus porter la croix dans la souffrance, garder la foi 
Vivre l’épreuve de la passion en regardant vers l’horizon 

La résurrection 
Être avec ceux qui peinent, que l’esprit brise nos chaînes. 

 

4 – Avec Jésus vaincre la mort, après la nuit, nouvelle aurore 
Vivre en témoin de son amour en proclamant à notre tour 

« Christ ressuscité » 
Être avec ceux qui croient que l’Esprit nous donne la joie. 

 

PRIERE PENITENTIELLE – St Louis – 
1- Jésus Christ, Sauveur du monde, prends pitié ! (bis) 
2- Ô Seigneur, toi qui nous aimes, prends pitié ! (bis) 

3- Fils de Dieu, livré pour nous, prends pitié ! (bis) 
 

 

Lecture du deuxième livre des Chroniques (36,14-16. 19-23) 
 

PSAUME :                Que ma langue s’attache à mon palais  
si je perds ton souvenir !. 

 

Lecture de la lettre de saint Paul apôtre aux Ephés iens (2, 4-10) 
 

ACCLAMATION -  
Ta parole Seigneur est lumière. Gloire et louange à toi. 
Ta parole, Seigneur, nous libère. Gloire et louange à toi. 

Ta parole aujourd’hui nous fait vivre. Gloire et louange à toi. 
 

Dieu a tellement aimé le monde qu’il a donné son Fils unique,  
afin que ceux qui croient en lui aient la vie éternelle. 

 
       Evangile de Jésus-Christ selon saint Jean (3, 14-21 ) 
 

PRIERE UNIVERSELLE :         
Seigneur, que s’élèvent nos prières,  
Qu’elles montent vers Toi, Ô Père, 

Que ton cœur entende la voix de tes enfants. 
 

SANCTUS – St Louis - 
Saint ! Saint ! Saint, le Seigneur, Dieu de l’univers ! 

Le ciel et la terre sont remplis de ta gloire. 
Hosanna, au plus haut des cieux. 

Béni soit celui qui vient au nom du Seigneur. 
Hosanna, au plus haut des cieux. 

 

ANAMNESE – St Louis - 
Jésus, ta mort en croix : nous la rappelons. (bis) 

Ta résurrection : nous la proclamons. (bis) 
Et ton retour : nous l’attendons. (bis) 

 

AGNEAU DE DIEU – St Louis - 
Agneau de Dieu, qui enlèves les péchés du monde, prends pitié de nous. 
Agneau de Dieu, qui enlèves les péchés du monde, prends pitié de nous. 
Agneau de Dieu, qui enlèves les péchés du monde, donne-nous la paix ! 

 

MENDIANT DU JOUR (D 150) 

1 - Mendiant du jour, je te prends dans mes mains 
Comme on prend dans sa main la lampe pour la nuit. 
Mendiant du jour, je te prends dans mes mains 
Et tu deviens la nuée qui dissout les ténèbres. 
Mendiant du jour, je te prends dans mes mains. (bis) 

2 - Mendiant du feu, je te prends dans mes mains 
Comme on prend dans sa main la flamme pour l’hiver. 
Mendiant du feu, je te prends dans mes mains 
Et tu deviens l’incendie qui embrase le monde. 
Mendiant du feu, je te prends dans mes mains. (bis) 

3 - Mendiant d’espoir, je te prends dans mes mains 
Comme on prend dans ses mains la source pour l’été. 
Mendiant d’espoir, je te prends dans mes mains 
Et tu deviens le torrent d’une vie éternelle. 
Mendiant d’espoir, je te prends dans mes mains. (bis) 

4 - Mendiant de toi, je te prends dans mes mains 
Comme on prend dans ses mains la perle d’un amour. 
Mendiant de toi, je te prends dans mes mains 
Et tu deviens le trésor pour la joie du prodigue. 
Mendiant de toi, je te prends dans mes mains. (bis) 

 

METS TA JOIE DANS LE SEIGNEUR (T 518) 

Mets ta joie dans le Seigneur, Compte sur Lui et tu verras, 

Il agira et t'accordera, Plus que les désirs de ton cœur. (bis) 
 

1 - Remets ta vie, dans les mains du Seigneur, compte sur lui il agira. 
Grâce à son amour, ta foi apparaîtra comme un soleil en plein jour. 

 

2 - Reste en silence devant le Seigneur, oui, attends-le avec patience 
Grâce à son amour, ton pas est assuré, et ton chemin lui plaît. 


